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Jovens nas transições entre educação e trabalho: 
Saber o que se faz e fazer o que se sabe

OSES-Delphi (Inquérito online a especialistas e partes interessadas):
Vozes de especialistas sobre as transições dos jovens da educação e formação para o trabalho

O que é o OSES?
O OSES-Delphi (Online Survey of Experts and Stakeholders) é a consulta em duas fas-
es a especialistas e partes interessadas do projeto EDU-LAB. Recolhe avaliações so-
bre práticas atuais e tendências futuras nas transições da educação para o trabalho, na 
orientação, na inclusão, na governação e nas políticas relacionadas na Europa e além. 
Ao envolver investigadores, profissionais e partes interessadas, o OSES-Delphi fornece 
recomendações baseadas em evidência para sistemas de educação e emprego inclu-
sivos e preparados para o futuro dos jovens. Contribuirá para análises aprofundadas e 
recomendações de políticas da UE a publicar em 2026–2027; os participantes interes-
sados receberão um resumo dos resultados.

Principais grupos-alvo dos participantes do OSES-Delphi 
•	 Governação: ministérios, serviços do mercado de trabalho, entidades de 

acreditação
•	 Atores e organizações empresariais: federações patronais, câmaras, sindicatos
•	 Pessoal da educação: professores, formadores, administradores, orientadores
•	 Sociedade civil e jovens: ONG, conselhos de juventude, meios de comunicação
•	 Investigação e academia: universidades, think tanks, consultores
•	 Organizações internacionais: Comissão Europeia, Cedefop, OECD, UNESCO

Como funciona
•	 Revisões sistemáticas da literatura e entrevistas exploratórias a especialistas definem 

os principais temas e afirmações do inquérito (maio–outubro 2025)
•	 Duas rondas de avaliação do tipo Delphi:

	▪ Avaliação das afirmações temáticas (fevereiro–março 2026)
	▪ Reavaliação dos resultados iniciais e construção de consenso (abril–maio 2026)

•	 Análise e discussão dos resultados com as partes interessadas (julho 2026–dezembro 
2027)

Sobre o EDU-LAB
O EDU-LAB (European Youth in Transitions to Education and 
Labour) é um projeto trienal Horizon Europe (2025–2027). 
Analisa as transições na educação e formação e para o em-
prego de jovens entre os 15 e os 30 anos em toda a Europa. 
O consórcio reúne 11 parceiros de 9 países, incluindo o Rei-
no Unido e o Kosovo. O trabalho de campo combina duas abor-
dagens complementares: a componente OSES-Delphi envolve 
especialistas e partes interessadas, enquanto jovens de sete 
países participam em grupos focais e workshops participativos. 
Estes métodos asseguram que o projeto capta tanto as experiências 
diretas dos jovens europeus como as perspetivas de profissionais que 
atuam nas áreas da educação, emprego e políticas públicas.

Proteção de dados e ética
•	 Os dados empíricos recolhidos e os métodos utilizados cumprem o RGPD e 
foram aprovados pelo Comité de Ética do EDU-LAB.
•	 As entrevistas exploratórias a especialistas (EEI) e os inquéritos são pseu-
donimizados e armazenados em servidores encriptados na Alemanha.
•	 Os dados identificativos serão eliminados após o termo do projeto (dez 2027).
•	 A participação é voluntária.

Acompanhe o projeto EDU-LAB no nosso website e nas redes sociais para se 
manter atualizado sobre investigação, resultados e eventos:

edu-lab-project.eu

linkedin.com/company/edu-lab-project/

facebook.com/EDULabProject/

instagram.com/edulabproject

edulabproject.bsky.social

Contactos
  Coordenador do Projeto EDU-LAB
Dr. Alexander Chvorostov 

alexander.chvorostov@economica.eu

Coordenador do OSES-Delphi   Daniel Helmenstein 
daniel.helmenstein@economica.eu 
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